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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

ACTA N° 277 

FECHA:  Bogotá,14 de Agosto 2024 

HORA:     01:00 pm 

LUGAR:  CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

TEMA:             Cuidado al cuidador (Recordando tu paraíso)  

 

ASISTENTES:  Sebastian Galeano (Facilitador) Sonia Martinez (Aux. Enfermería) Yeiny Martinez 

(Coordinadora)  

ORDEN DEL DÍA: 

1- Convocatoria al talento humano 

2- Explicación de la actividad y ejecución 

3- Conclusiones de la actividad 

 

DESARROLLO: 

A la 1:00 p.m., todo el equipo profesional se reúne en el espacio designado para llevar a cabo 

una serie de actividades organizadas que tienen como objetivo de que cada participante haga 

una remembranza de su pasado por medio de una actividad lúdico recreativa. En principio se 

realiza una actividad rompehielo llamado “Caiga en el género”, donde los participantes van 

rotando de pareja para bailar dependiendo el género musical que vaya sonando. La idea es ir 

fortaleciendo la concentración y atención al momento de recordar con quien había bailado las 

diferentes canciones. 

Posteriormente se les explica la actividad central donde por grupos deberán ir encontrando por 

medio de unas pistas unas preguntas que están escondidas en diferentes espacios de la unidad 

operativa. Los participantes divididos en 4 grupos van buscando cuatro preguntas dependiendo 

las pistas y ya cuando hayan encontrado esas preguntas cada participante deberá organizarlas 

y dejarlas en orden. Posteriormente utilizando recortes de revistas proporcionadas por el equipo 

encargado de la actividad los participantes deberán responder esas preguntas y pegarlas de 

acuerdo a una cartelera asignada de acuerdo a la pregunta. El objetivo de la actividad era poder 

recordar momentos (paraíso) del pasado.  

Estas actividades no solo aportan un componente lúdico al encuentro, sino que también son 

fundamentales para fortalecer las relaciones interpersonales, fomentar la colaboración efectiva y 

mejorar la dinámica grupal dentro del equipo profesional. 
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  Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

 

CONVOCATORIA:  N/A 

Anexos: Registro Fotográfico.  

Elaboró: Sebastian Galeano.  

 



 

 
   

 
 

 

 

Responsable: Yeiny Martinez, Sonia Martinez, 

Sebastian Galeano. 

Nombre de la actividad:    

Fecha: 14 de agosto del 2024  Cuiudado al cuidador (Recordando tu paraíso).  

 

 

 

 

 

 

 

 



item 

4 Nombre responsable 

2 

Tema Cuidado al cljcdo(kaodoudo Tu Rary)2 Lugar o Localidad o Sede 
ebaiaa Oaleae 

3 

4 

5 

6 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

17 

18 

ALCALDÍA MAYOR 

19 

DE BOGOTÁ OC 

20 

7 Nombres y Apellidos 

Vonessa Borntes 

Naua Br�os 

8 Documento de identidad 

Sebasticn oaeano 

8.1 Tipo 

PROCESO GESTION DOCUMENTAL 

82 Nümero 

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA 

odrige CheperocO cichaL 

9 Entidad / 

Dependencia 
10 Rol/ Cargo 

Pel(ontret 

ce 7924B>eeu G.D. 

5 Dependenc1a responsable 

11. Planta 

Contratista 

c l02422rora.pahlott 

|A 

3 Fechay hora 

ke. slosst6 ketendc pieina lartoata -o 

Karhe 

12. Correo electrónico 
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13. Teléfono y Ex Celular 

3/2 19CL 

3202239335 

33374K20JBt 
31388 

BosO43I8. 
3T0439638O. 

B3099246O 

14. Firma 

320630al 

3"rBlyoj3sY 

3013138/sO 


